YTBEPXJIEHO
npukazom MBJIOVY "letckuit cag Ne 76 "3BE3mHBIH'
0t1 09.01.2024 Neo 12 -on

'

MeHI0 NpUroTaBJIUBaeMbIX 0JII0]

MYHHUITUTIATIBHOTO O0/HPKETHOTO JIOIIKOIBHOTO 00pa3oBaTeNbHOro yupexaeHus "Jlerckuit cag Ne 76 "3Bé3nubiit" ropoga CMmoneHcka
Bo3spactHas kareropus: 3 - 7 ner
JUintenbHOCTh IpeObIBaHUSL IETEH B IETCKOM canay: 12 yacoB

Henenss 1 Jlensn 1

[Tumessie BemecTna DHepreTudeck
Bec
[Tpuem numu Haumenosanue 011012 VYriueBon| as IeHHOCTH Ne penenitypsbl
omona | benku | XKupst

bl (kxan)
MakapoHHbIE U3/IeNHs OTBAPHbIE 190 7 5 52 236,3 317
[Teuenne 30 2,25 4 23 125 512

3aBTpak:
Colp (TTOpIIUSMHE) 15 3,4 4,3 0 52,96 7

Yaii ¢ TUMOHOM 180 0,1 0 6,08 25,52 393

Hroro 3a 3aBTpak: 415 12,75 13,3 81,08 439,78
Bropoii 3aBTpak: | Coku oBoIIHbIE, (PPYKTOBBIE U SATOIHBIE 120 0,58 0,12 12 50,05 399

HToro 3a BTOpOIi 3aBTpaK: 120 0,58 0,12 12 50,05
Cyn kapTodenbHbli ¢ MICHBIMU (ppUKaeIbKaMu 200 4,16 5,03 11,38 108 83
Tedrenu msacusie (1-it BapuaHT) 80 11 13 10,25 196,64 286
06 Kama nepioBas Bsizkas 150 5,04 6,11 27 181,4 184

en:

Coyc cMeTaHHBIH € TyKOM 30 0,32 1,01 1,42 18,18 357




KoMmmort u3 cymeHsix GppykToB 180 0 0 6 23,22 376
Xneb pxaHou 50 3,31 0,44 21,2 102 700
Hroro 3a oden: 690 23,83 | 2559 | 77,25 629,44
Kucens 3 coka HaTypampHOTO 180 0,3 0,05 16 64,41 382
Moaguuk XJ1e0 MIIEeHUYHBIA 20 15 0,6 10,3 52,4 701
OpyKTHI 50 0,2 0,2 5 24 368
HToro 3a moJTHUK 250 2 0,85 31,3 140,81
3armekaHka U3 TBOpOTra 130 23 15 16,25 297,05 237
[ToBumio 20 0,08 0 13 48,8 511
Yixkun: Ko¢eitHpiit HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,15 2,68 16 101 511
CaJat u3 MOPKOBHU 60 0,73 0,06 7 31,17 41
XJ11e0 MIIeHUYHBIA 40 3 1,16 21 105 701
Hroro 3a y:xuH: 450 29,96 18,9 73,25 583,02
HNUTOI'O 3A IEHDb 1925 | 69,12 | 58,76 | 274,88 1843,1




Henensn 1 Jlennb 2

[TumeBsle BemecTBa (T) | DHEpreTHYECK
Bec
[Tpuem numm HaumenoBanue Omrona as HeHHoCTh | Ne penentypsl
omoma

b K v (xkxam)
Kama xuakas Mmansas 200 8,05 9,77 33,03 252,51 185
Kaxkao ¢ mosiokom 180 3,65 3,02 12,12 90,11 397

3aBTpak:
X710 MIIeHUYHBIN 20 15 0,6 10,28 52,4 701
Maco (mopIusMu) 5 0,03 4,13 0,04 37,4 6

HToro 3a 3aBTpak: 405 13,23 | 17,52 55,47 432,42
Bropoii 3aBTpak: Coxku OBOITHBIC,pPYKTOBBIC U ATOTHBIC 120 0,58 0,12 11,76 50,05 399

Hroro 3a BTOpOI 3aBTpaK: 120 0,58 0,12 11,76 50,05
[ co cBexei KyImycThl ¢ KapTodenem 200 2 6 7,09 89 67
['ynsin U3 oTBapHOrO Msica 80 13 12,24 2,43 169 277
OGen: [Trope xapTodensHOe 150 3 4,33 17,07 117,59 321
KomnoT u3 cBexux miogoB 180 0,14 0,14 10,4 44,3 372
X11e6 prxaHoi 50 331 | 044 21,2 102 700

Hroro 3a oben: 660 21,45 | 23,15 58,19 521,89
PpyKThI 80 032 | 032 8 37,64 368
Moaguuk Kedup 200 5,8 5 8 100 401
bynouka "Becnymika" 50 4,7 3 28,49 157,27 473

HToro 3a moJTHUK: 330 10,82 8,32 44,49 294,91




KotneTs! uin GUTOUYKHU pHIOHBIE 85 13,43 13 13 221 239
Caexuia, TymeHHas B 6eJ10M coyce 150 232 5,12 16 117,4 339
YaHH: Siina Bapénbie 40 5,08 4,6 0,28 63 85
Yaii ¢ caxapom 180 0,08 0 6 24,18 392
X11e0 MIIeHUIHBIA 30 2,25 1 15,42 79 701
Hroro 3a yixun: 485 23,16 | 23,72 50,7 504,58
HNUTOI'O 3a nensb: 2000 | 69,24 | 72,83 | 220,61 1803,85




Henensn 1 lens 3

[Tumessle BemiecTna (T) o —
[Tpuem nuiu HaumenoBanue 0mroa Bemxoz ast IeHHocTh | No perentypsl
omrona b K v (xar)
Karmmra sxukas pucoBast 200 6,16 9,43 37,24 259,45 185
3apTpax: X11eb NIeHuIHBIN 40 3 1,16 21 105 701
CoIp (mopuusimMu) 15 3,4 4,3 0 53 7
Kodeitaplit HAMUTOK ¢ MOTOKOM 180 311 31 12 89 395
HTroro 3a 3aBTpaK: 435 15,67 | 17,99 70,24 506,45
Bropoii 3aBTpak |PpyKThI 100 0,4 0,4 10 47 368
Hroro 3a BTOpOI 3aBTpaK: 100 0,4 0,4 10 47
Xneb prxkaHon 50 3,31 0,44 21,2 102 700
Canat u3 CBEKJIbI 60 0,83 3,55 5 55 33
Ooen: Cyn kapTodenbHblii ¢ ppIOHBIMU (pHUKaeIbKaMU 200 5,54 4 19 132,14 84
Kapkoe no-gomaiHemy 200 26,4 26 22 423,18 276
Komnot u3 cymensix Gppykros 180 0 0 6 23,22 376
Hroro 3a oben: 690 36,08 | 33,99 73,2 735,54
KoMnoT u3 cBeXHuX MII010B 200 0,16 0,16 12 49,2 372
bynouka poccuiickas 50 4.4 1,02 34 161,34 474
HToro no npuemy nuim: 250 4,56 1,18 46 210,54
3anekaHka U3 TBOpPOra ¢ MOPKOBbIO 200 6 10,21 22 205,23 238
Yaii ¢ 1MMOHOM 200 0,12 0 6,11 25,76 393




Coyc MOJIOUHBIH(CITaKUi) 20 0,38 1,04 3 21,46 351
X71€0 TIIIeHUYHBIA 30 2,25 0,87 15,42 78,6 701
HToro 3a y:xKuH: 450 8,75 12,12 46,53 331,05
NTOI'O 3a nenb: 1925 | 65,46 | 65,68 | 245,97 1830,58




Henensn 1 [lenn 4

[Tumessle BemiecTna (T) DHepreTHYeCcK
[Tpuem numm HanmenoBanue Oiroia Bemxoz ast IeHHoCTh | Ne perentypsr
oJsrona b XK vy (xxar)
Canat u3 MOpKOBH 60 0,73 0,06 7 31,17 41
3aBTpak: OmIieT HaTypaIbHBIN 120 11 17,12 2 205,36 215
Yaii c caxapom 180 0,08 0 6 24,18 392
X1eb NIeHuIHBIN 40 3 1,16 21 105 701
HToro 3a 3aBTpaK: 400 14,81 | 18,34 36 365,71
Bropoii 3aBTpak: |Coku oBoIIHbIE,PYKTOBBIE U ATOJIHbIE 120 0,58 0,12 12 50,05 399
HToro 3a BTOpOIi 3aBTpaK: 120 0,58 0,12 12 50,05
Cyn xapTodenbHBIi ¢ KpyIoi 200 2,1 3,26 16 101,45 80
Tedrenu msacHble (2-if BapuaHT) 80 10,38 | 11,24 10 181 287
Oben: MopKoBb TylieHas 100 1,34 3 7,46 61,54 407
Komnot u3 cymieHnbix GppykToB 180 0 0 6 23,22 376
Xneb pxaHoH 50 3,31 0,44 21,2 102 700
Hroro 3a oden: 610 17,13 | 17,94 60,66 469,21
Kucenp u3 moBuia, 1xeMa, BapeHbs 180 0,1 0 26 102,65 383
Moaguuk X711e0 MIIeHUYHBIN 40 3 1,16 21 105 701
OpyKTHI 80 0,32 0,32 8 38 368
Hroro 3a nojgHuk: 300 3,42 1,48 55 245,65
Canar u3 CBEKJIbI 60 0,83 3,55 5 54,61 33




Pr16a, TymeHHas ¢ oBOIIaMu 180 18 6 5,08 146,14 247
Yikuu: Puc orBapHoit 80 2 3,16 21 118,4 315
X710 MIIEHUYHBIN 40 3 1,16 21 105 701
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 3 3 14 92 394
HToro 3a y:xKuH: 540 26,83 | 16,87 66,08 516,15
NUTOI'O 3a nenb: 1970 | 62,77 | 54,75 | 229,74 1646,77




Heneasn 1 lenn 5

[Tumessle BemiecTna (T) SHepreTHIecK
[Tpuem numm HaumenoBanue Omrona Bemxon as HeHHoCTh | Ne penentypsl
omona b X vy (xxar)
Kamra repkynecoBas 200 8,4 11,09 28,2 247,33 413
SanTpax: KodeliHbrit HAMATOK ¢ MOJIOKOM 180 3 3 11,47 83,05 395
Colp (TIOpIIUsAMHM) 15 4 7 0,52 53,34 7
X710 MIIeHUYHBIN 30 2,25 1 15,42 78,6 701
HToro 3a 3aBTpaK: 425 17,65 | 22,09 | 55,61 462,32
Bropoii 3aBTpak: | OpyKThI 100 0,4 0,4 10 47 368
Hroro 3a BTOpOI 3aBTPaK: 100 0,4 0,4 10 47
bopii ¢ gaconbio u kapTodenem 200 3 4,18 13 101,05 63
Ober: [ITuia TyiieHas B coyce ¢ OBOIIaMHU 230 2544 | 21,62 24 400,31 302
Coxku oBOIITHBIE,PYKTOBBIC U ATOIHBIC 120 0,58 0,12 12 50,05 399
Xneb prxaHou 50 3,31 0,44 21,2 102 700
Hroro 3a oden: 600 32,33 | 26,36 70,2 653,41
Canat u3 MOPKOBU 40 0,5 0,04 5 21 41
IMonanuk: Psxenxa 200 5,8 5 8,4 102,22 401.3
X71€0 MIIeHUIHBIN 30 2,25 1 15,42 79 701
HToro 3a noJTHUK: 270 8,55 6,04 28,82 202,22
Siino BapéHoe 40 5,08 4.6 0,28 63 85
Onaapy U3 Ie4YeHU 120 23,2 12,31 401 247,55 290




Yikun: Canat u3 CBEKJIbI 60 1 4 5 55 33
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,12 0 6,11 26 393
X710 MIIEHUYHBIN 30 2,25 1 15,42 79 701

Hroro 3a y:xuH: 450 31,65 | 21,91 | 30,82 470,55

HUroro 3a neHp 1845 | 90,58 | 76,8 | 195,45 1835,5




Henens 2 lenn 1

ITumeBkie BemecTna (T) o —
[Tpuem numm HanmenoBanue Oiroia Bemxoz ast IeHHOCTh | Ne perentypsr
omrona b K v (xar)
Kalla prcoBasi ¢ H310MOM 200 3 433 | 3846 204,47 176
3aBTpak:  |Yaji ¢ caxapom 180 | 0,08 0 6 24,18 392
Tleyenbe 30 2,25 1 23 125 512
Hroro 3a 3aBTpak: 410 5,33 5,33 67,46 353,65
Bropoit 3apTpak: |COKH OBOLIHBIC,PYKTOBBIC H STOJHBIC 120 0,58 0,12 12 50,05 399
HToro 3a BTOPOii 3aBTpaK: 120 | 0,58 | 012 12 50,05
Cyn xapToQenbHBIN ¢ KICIIKaMU 200 2,22 3,32 21 84,85 85
dpukaaeIbKu MSICHBIE B COYCE 80 13 14 7,16 201,03 288
Ober: Coyc cMeTaHHBIH C JIyKOM 30 0,32 1,01 1,42 18,18 357
[Trope kapToeTbHOe ¢ MOPKOBBIO 150 3 5,03 19,35 135,24 322
KomroT 3 cymienbix ppyKros 180 | 0 | 0 6 23,22 376
X11e6 prxaHoi 50 331 | 044 21,2 101,98 700
Hroro m3a oben: 690 21,85 23,8 76,13 564,5
OpPYKTHI 80 0,32 0,32 8 38 368
IoapHuk: [Tupor OTKPHITHIN 65 4,45 3 33 173 473
Kedup 190 55 4,75 8 95 401
Hroro 3a mongHuk: 335 10,27 8,07 49 306
Bunerper oomHoi 150 13 127,08 45




S Jlpauena 120 13,06 23 72 292,17 228
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 3 3 14 92 394
X166 TIeHHYHBIL 40 3 1,16 21 105 701
HToro 3a yKuH: 490 | 21,06 | 35,16 120 616,25
HUTroro 3a 1eHb: 2045 59,09 72,48| 324,59 1890,45




Henens 2 Jlennb 2

[Tumessle BemiecTna (T) SHepreTmeck
[Tpuem nuim HaumenoBanue 6ro1a Berxox asg ueHHoctb | Ne penentypsl
omona b X v (xar)
Kama suyneBas 200 5 6,27 28 183,43 418
3aBTpak: Kaxkao ¢ mosiokom 180 3,06 3,14 12,12 90,11 397
X11eb NIeHuIHBIN 30 2,25 0,87 15,42 79 701
Macio (nopuusivm) 4 0,02 3,3 0,03 30 6
Hroro 3a 3aBTpak: 414 10,33 | 13,58 | 55,57 382,54
Bropoii 3aBTpak: |Coxu oBomHbIe,pPYKTOBBIE U SATOTHBIE 120 1 0,12 12 50,05 399
HToro 3a BTOpPOIi 3aBTPaK: 120 1 0,12 12 50,05
PacconbpHUK JTIEeHUHTpaJCKUI 200 2 5,15 13,13 106,45 76
KotneTsl, OMTOUKH, IHUIIETH pyOJIeHbIE 80 14 13,35 13,26 225 282
Ober: Coyc MOJIOUHBIH (11 TOJja4u K OIOAY) 30 1 1,51 2,17 25 350
[Trope xapTodenbHOe 150 3 4,33 17,07 117,59 321
KoMIIoT U3 CBEXUX MI0I0B 180 0,14 0,14 10,39 44,28 372
Xneb pxaHoH 50 3,31 0,44 21,2 102 700
Hroro 3a oben: 690 23,45 | 24,92 77,22 620,32
Cayat u3 MOPKOBU 40 0,5 0,04 451 22,78 41
IMoaanuk Kucens u3 noBuia, 1xemMa, BApEeHbs 200 0,11 0 29 114,04 383
[Teuenne 30 2 3 19 104,25 512
Hroro 3a nojgHukK: 270 2,61 3,04 52,51 241,07




[Tau1ens pHIOHBIN HATYPATbHBIN 100 9,13 8,45 14 167,9 258
CBekJia, TyleHHAs B OEJIOM coyce 180 2,32 5,12 16 117,4 339
VoKuH: Mo BapéHoe 40 5,08 5 0,28 63 85
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,1 0 6,08 25,52 393
X710 TMIIIEeHUYHBII 30 2,25 1 15,42 79 701
Hroro 3a y:xuH: 530 18,88 | 19,57 51,78 452,82
Hroro 3a neHb: 2024 | 56,27 | 61,23 | 249,08 1746,8




Henens 2 Jlenb 3

[Tumessle BemiecTna (T)
DHepreTuuecK
[Tpuem muim HaumenoBanue 011012 Brxon as meHHocTh | Ne perentypsl
p oJsroa b XK vy h
(xka)
Kamra Bszkas "JIpyxo6a" 200 6,2 10 47 224 190
Kodelinblit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 3 3 11,47 83,05 395
3aBTpak:
Maco (mopIusMu) 4 0,02 4,13 0,04 37,4 6
X710 MIIeHUYHBIN 30 2,25 1 15,42 78,6 701
Hroro 3a 3aBTpaK: 414 11,47 | 18,13 73,93 423,05
Bropoii 3aBTpak: | OpyKThI 100 0,41 0,31 11 48,22 368
Hroro 3a BTOpOI 3aBTpaK: 100 0,41 0,31 11 48,22
Conenslii orypert 20 0,81 3,13 5,16 52,64
bopmi ¢ msicom 200 8 9,69 11,48 166,26 62
06 [TeueHb 1O CTPOTOHOBCKH ( C COYCOM) 80 21,44 15,36 9,44 261 703
en:
MakapoHHbIE U3/IeNNs OTBAPHbIE 150 5,87 3 46 193 317
Kucens 3 coka HaTypaabHOTO 180 0,27 0,05 16 64,41 382
Xneb pxxaHoi 50 3,31 0,44 21,2 102 700
Hroro 3a obex: 680 39,7 31,67 | 109,28 839,31
Kommnot u3 cymeHsix ppyKkToB 180 0 0 6 23,22 376
HHoagHuk:
Omanpu 130 8,54 8,1 54 322 449
HToro 3a moiaiHuK: 310 8,54 8,1 60 345,22
Canat U3 MOPKOBH H sSIOJIOK 60 0,51 2,07 5 40,16 40




3amnekaHKa U3 TBOpOra 130 22,61 15,04 16,25 297,05 237
Yikuu: Coyc MOJIOUHBIH (CTTaaKui) 30 1 2 4 32,19 351
Yaii c caxapom 200 0,08 0 6 24,18 392
X710 MIIeHUYHBIN 30 2,25 1 15,42 79 701
Hroro 3a y:xxun: 450 26,45 | 20,11 | 46,67 472,58
Hroro 3a neHb: 1954 | 86,57 | 78,32 | 300,88 2128,38




Henensn 2 lenn 4

[Tumessle BemiecTna (T)

DHepreTuuecK
[Tpuem nuiu HaumenoBanue 0mro1a Bemxoz ast IeHHocTh | No perentypsl
omrona b K v (xar)
Kama xuakas rnmeHuasas 200 6,35 7 46 221,58 185
3apTpax: Kaxkao ¢ mosiokom 180 3,06 3,14 12,12 90,11 397
Crip (TIOpIIUsIMA) 15 4 4.3 0 53 7
X710 MIIIEeHUYHBII 30 2,37 0,3 15 70,5 701.1
HToro 3a 3aBTpak: 425 15,78 | 14,74 73,12 435,19
Bropoii 3aBTpak: |[PpyKThI 100 0,4 0,4 9,8 47 368
HToro 3a BTOpPOIi 3aBTPaK: 100 0,4 0,4 9,8 47
Caat U3 CBEKIJIBI 60 1 4,00 5 55 33
[[{u co cBexeit KymycThl ¢ KapTodenem 200 2 6 7,09 89 67
Ober: 3anekanka KapTodelbHas ¢ MICOM 160 15 17 23,32 305,57 291
Coyc cMEeTaHHBIH C TyKOM 30 0,32 1,01 1,42 18,18 357
KoMIoT U3 CBEXUX MI10I0B 180 0,14 0,14 10,39 44,28 372
Xneb pxaHou 30 2,25 1 15,42 79 700
Hroro 3a oben: 660 20,71 | 29,15 62,64 591,03
Psbxenka 200 5,8 5 8,4 102,22 401.3
X71€0 MIIeHUIHBIN 40 3 1,16 21 104,8 701
[ToBuaio 15 0,06 0 10 37 511.15
Hroro 3a nojgHukK: 255 8,86 6,16 39,4 244,02




Pri0a, 3ameueHHast B OMJIETE 100 16,1 6,27 32 134 249
Bunerpet oBomHoM 150 2 8,00 13 127,08 45
Yoxkun:
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,01 0 6,08 26 393
X710 MIIeHUYHBIN 30 2,25 1 15,42 79 701
Xneb pxaHou 20 1,32 0,24 7 35 700
HToro 3a yxKuH: 480 21,68 | 15,51 73,5 401,08
HUTroro 3a 1eHb: 1920 | 67,43 | 65,96 | 258,46 1718,32




Henens 2 Jlenn 5

[Tumessle BemiecTna (T)

DHepreTuvecK
ITpuem numm Haunmenosanmue Onrona Brixon asg ueHHoctb | Ne penentypsl
P omona b K v -
(xka)
Kamma xuakas mnmeHHas 200 6,35 7,16 45 230,42 417
Yaii ¢ MOIIOKOM 180 3 3 14 92 394
3aBTpak:
Maco (mopIusMu) 4 0,06 3,08 0,09 28,3 6
X710 MIIeHUYHBIN 30 2,25 1 15,42 79 701
HToro 3a 3aBTpak: 414 11,66 | 14,24 74,51 429,72
Bropoii 3aBTpak: |Coku oBoIIHbIE,PYKTOBBIE U ATOJIHbIE 120 1 0,12 12 50,05 399
Hroro 3a BTOpOJ 3aBTpaK: 120 1 0,12 12 50,05
Cyn kapTodenbHbIii ¢ 0000BBIMHU 200 4,32 5,35 25 127 81
[110B 13 nTULbl ( OTUIA C YEM TO U NIEPJIOBKA) 210 25,25 26 65 471 304
Ooben: Canat u3 kapToesnsi ¢ COJIECHBIMHU OTyplIAMH 60 0,72 3,02 5 50 22
Komnot u3 cymieHbix GppykToB 180 0 0 6 23,22 376
Xneb prkaHouH 50 3,31 0,44 21,2 102 700
Hroro 3a oben: 700 33,6 34,81 122,2 773,22
Canat u3 MOPKOBU 40 0,5 0,04 5 22,78 41
IMonanuk:
Kedup 200 5,8 5,00 8 100 401
ITeyenne 30 2,25 4,00 23 125 512
HToro 3a noJiTHUK: 270 8,55 9,04 36 247,78
ChIpHUKH U3 TBOPOTA 100 20 13,39 37 250,35 231




Coyc MOJIOUHBIH (CJTaIKHiN) 30 1 2 4 32,19 351
Yikuu: Yaii ¢ caxapom 200 0,05 0 11 40,38 392.1
X710 MIIEHUYHBIN 30 2,25 1 15,42 79 701
OpyKTHI 100 0,4 0,4 10 47 368
HTroro 3a y:xun: 460 23,7 16,79 77,42 448,92
Hroro 3a neHb: 1694 | 78,51 75 322,13 1949,69
HToro 3a Bech nepuos: 705,04 681,81| 2621,79 18393,44
CpenHee 3HAYEHHE 32 TIEPHOJ: 67 64 261 1839,344













