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Календарный учебный график 

 

Календарный   учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2024-2025 

учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад №76 «Звёздный» города Смоленска (наименование ДОО). 

         Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с изм. и доп. от 04.08.2023) «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

− Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

− Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

− Приказ Минпросвещения РФ от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»; 

− Приказ Минпросвещения РФ от 24.11.2022 № 1025 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы основного общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

− Приказ Минпросвещения РФ от 01.12.2022 № 1048 «О внесении изменений в Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 июля 2020 г. № 373»; 

− СанПиН   2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

− Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155);   

− Методические рекомендации по реализации федеральной образовательной программы 

дошкольного образования https://docs.edu.gov.ru/   

− Методические рекомендации по планированию и реализации образовательной 
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деятельности дошкольных образовательных организаций в соответствии с федеральной 

образовательной программы дошкольного образования // https://docs.edu.gov.ru/   

− Методические рекомендации по планированию и реализации образовательной 

деятельности дошкольных образовательных организаций в соответствии с федеральной 

образовательной программой дошкольного образования // https://docs.edu.gov  

− Уставом ДОУ.   

  

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 

календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

• режим работы ДОУ; 

• продолжительность учебного года; 

• количество недель в учебном году; 

• сроки проведения мониторинга; 

• формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом 

максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения. 

  

Режим работы ДОУ: 12-часовой (с 7.00 – 19.00), рабочая неделя состоит из 5 дней, 

суббота и воскресенье – выходные дни.  

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета 

каникулярного времени. 

С учетом климатических особенностей, реализация Программы осуществляется 

круглогодично с выделением трех периодов:  

- первый период: с 01 сентября по 15 мая (холодный период), для этого периода в 

режиме дня характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной 

деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов детской 

деятельности. 

- второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп проводится анализ 

работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе педагогическая диагностика, внутренняя 

система оценки качества дошкольного образования детского сада.  

- третий период с 01 июня по 31 августа (теплый период), для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами на 

уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе. 

 

  

1. Режим работы учреждения 

 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных групп  с 7.00 до 19.00 часов 

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной 

программы дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 

 Педагогическая диагностика, 

первичный мониторинг 
Первая половина октября 2 недели 

Итоговый мониторинг Вторая половина мая 2 недели 

https://docs.edu.gov.ru/
https://docs.edu.gov/


Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 

Таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21 и СП2.4.3648-20 

 

Возраст Продолжительность занятия Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки 

Занятия должны начинаться не ранее 8.00 и заканчиваться не позднее 17.00 

Для детей от 1,5 до 3 лет 10 мин 20 мин 

Для детей от 3 до 4 лет 15 мин 30 мин 

Для детей от 4 до 5 лет 20 мин 40 мин 

Для детей от 5 до 6 лет 25 мин 50 или 70 мин  (при организации 

одного занятия после дневного 

сна 

Для детей от 6 до 7лет 30 мин 90 мин 

Продолжительность использования ЭОР 

 Интерактивная  панель Интерактивная  доска Персональный 

компьютер, 

ноутбук, планшет 

5- 6 лет 5 мин 5 мин нет 

6-7 лет 7 мин 7 мин да 

Суммарное в день 

использование ЭОР 

10 мин 20 мин  

Для воспитанников 5-7 лет продолжительность непрерывного использования:  

- экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, 

предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанников, составляет 5-7 минут; 

- наушников составляет не более часа; 

- уровень громкости 60% от максимального. 

Во время занятий с использованием ЭОР проводят физкультминутку для глаз. 
 


